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Kinderhospiz. Der m.ﬁmss_m}odn ist {ibersiedelt. Das freut auch maN<,
Hubert, Follow-me, Silver, Gigolino, mm.a..ma_: und vor allem Rosi.
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INGE BALDINGER

KITZLADEN (SN). Aus dem lang ge-
streckten freundlichen Holzbau
dringt Geschirrgeklapper und

Kinderlachen. Benjamin und Rosi’

drehen gelassen ihre Kopfe. Die
beiden sind unzertrennlich — trotz
ihres Groflenunterschieds. Rosi
ist ein Pony, ein weilles mit
schwarzen Tupfen und verwege-
nen grauen Stirnfransen; Benja-
min ist ein Pferd, eines mit wilder
schwarz-weiRen Zeichnung und
einem derart sanften Blick, dass
jeder, wirklich jeder, erst einmal
schmunzeln muss. Die zwei teilen
sich eine Box; den Stall teilen sie
mit fiinf weiteren Pferden. Mit
Hubert, Follow-me, Silver, Crazy
und Gigolino. Und die kleine Rosi
ist die Chefin von allen.

Verpdnt: Das Wort Therapie

Driiben, in dem lang gestreckten
freundlichen Holzbau, dem Ge-

meinschaftshaus des Sterntaler- -

hofs, ist es ruhig geworden. Es ist
Montag, ein Anreisetag. Zwei Fa-
milien sind am Vormittag im bur-
mmdums&mnrmb Kitzladen, einem

kleinen Ort in der Nihe von Loi-
persdorf hart an der Grenze zur .

Steiermark, = angekommen: Um
hier zwei Wochen lang zur Ruhe
zu kommen und Kraft zu sammeln
fiir das, was kommen wird. Beide
Familien haben so kranke Kinder,
dass deren »Morgen in den Ster-
nen steht“, wie man es in Oster-
mENmmmB, Kinderhospiz
ausdriickt. Geschirrgeklapper und
Kinderlachen sind verklungen,
das erste gemeinsame Mittag-
essen mit dem Sterntalerhof-Team
ist in die Erstgespriche mit den
zwei Familien {ibergegangen..

Am Sterntalerhof arbeiten ne-
ben Geschiftsfithrer Harald Jan-
kovits, einem Palliativimediziner
und vier fiir die Organisation und
die Pferde zustindigen Mitarbei-

, Em Dorn <mnm§m
imﬁogﬁm“_mwrom Umm

tern Therapeutinnen und Thera-
peuten aller Art. Das Wort Thera-

pie nimmt hier allerdings nie--

mand in den Mund. ,,Wir verwen-
den es mnie“, sagt Jankovits.
Obwohl jede Menge intensivthe-
rapeutischer Arbeit geleistet wird,
ist hier schlicht von Reiten die Re-
de, von Musizieren, von Basteln.
Wer ein schwerst erkranktes,
chronisch krankes oder todkran-

kes Kind hat, hat oft Therapien

sonder Zahl hinter sich —und kann
das Wort nicht mehr ertragen.

. Seit-elf Jahren gibt es das Kin-

derhospiz. Seither war es etwa
500 Kindern, ihren Eltern und
Geschwistern Rast- und Tankstel-
le, bot Trauerbegleitung und orga-
nisierte Sterbebegleitung fiir die

letzte Phase zu Hause. Vor allem
aber verstand und versteht man
sich als Lebensbegleitung. ,,Damit
die Familien wieder Boden.unter
den Fiiten kriegen“, sagt Janko-

vits: und zitiert" Sterntalerhof- :
Griinder Peter Kai,

Seelsorger
und Therapeut: ,Leben und Hoff-
nung sollen {iber Krankheit und
Tod die Oberhand behalten.“ Da-
bei helfen die Pferde.

Nicht zuletzt, um mehr Platz fiir
sie und Pony Rosi zu bekommen,
ist das Kinderhospiz von Stegers-
bach auf ein fiinf Hektar grofes
Areal nach Kitzladen iibersiedelt.
Im Mirz kamen die ersten Famili-
en, bis November ist man ausge-
bucht. Eine grofe Reithalle mit

komfortablen Boxen ist entstan-
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den; und &.miwmn auf der Koppel
“ist nun auch mehr Platz. Zum tieri-

schen Inventar gehdren ferner
Merlin, der Ziegenbock, und seine
zwei Freundinnen, auferdem ein
Hund. Im neuen Gemeinschafts-
haus  sind Kiiche und Therapie-
rdume untergebracht, einen Stein-
wurf davon entfernt' steht das
Gistehaus mit drei Wohnungen.
Dass alle Gebiude ebenerdig sind,;
fallt in der Gegend nicht weiter
auf. Dass sie behindertengerecht
ausgestattet sind, merkt man erst,
wenn man drinnen ist. Wer noch
nie etwas davon gehort hat, was
sich der Sterntalerhof zur Aufgabe
gemacht hat, glaubt, dass hier Ur-
laub am Reiterhof geboten wird.
Wird die Zeit von den Familien
wie Urlaub empfunden, ,ist uns
das gelungen, was wir erreichen
wollen“, sagt Geschiftsfithrer Jan-

- kovits. In den Anfangsjahren ka-

men vor allem krebskranke Kin-

Sich tragen zu lassen, ist ein gutes Geflihl — und.Pferde vermitteln das am besten. Diese Erfahrung machen die kleinen
und die groBen Gaste am Sterntalerhof, die kranken und die gesunden.
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,__mm_ m_.. ._m_:msh,ﬁ | .mm.:m:m: mit
mn_.sa_. kranken Kindernda

g Qmmﬁ:b&mﬁ wurde mmﬁmﬁmabn&mnrom. vor elf
‘Jahren von Peter Kai (rechts im Bild). Das
 neue Geldnde inKitzladen gehort der Dio-
"zese Eisenstadt, sie hat es fiir einen sym-
. bolischen Betrag fiir 100 Jahre an den Ver-
. ein Sterntalerhof vermietet. Das Gemeéin-
. ‘schaftshaus ist ein Geschenk der: Strabag,
' auch viele kleinere Sponsoren wﬁ@rmﬂmn
muor an mmB ?8@5.,555 sterntalerhof.at .

Urlaub von der schwersten Krankheit

der und ihre Familien ~ was daran
lag, dass Peter Kai 20 Jahre lang
klinischer Seelsorger am AKH
und im St.-Anna-Kinderspital
war. Unterdessen machen hier
Kinder mit den unterschiedlichs-
ten schweren Krankheiten so et-
was wie Urlaub vom Spital und -
Urlaub von zu Hause.. Manche
werden nicht mehr lange leben,
andere haben nach einem schwe-
ren Kampf eine hervorragende

Pferde bewerten nicht
und geben keine
guten Ratschlage.

Harald Jakovits, Sterntalerhof

Prognose, viele werden immer

krank bleiben. Aber fréhlich sind

sie alle. Jankovits: ,,Wir staunen
selbst immer wieder iiber die un-
glaubliche Lebensenergie der
Kinder.“ :

Mitunter sind es aber gar nicht
die kranken Kinder, die am meis-
ten aufleben, sondern ihre Eltern
und Geschwister. Das Gefiihl, ge-
tragen zu werden, eine neue Pers-
pektive zu haben, tut allen gut.

. »,Und das vermitteln Pferde am

besten“, sagt Jankovits. ,Aufer-.
dem bewerten sie nicht und geben
keine guten Ratschlige.”

Die Geschwisterkinder sind

- dem Sterntaler-Team besonders

ans Herz gewachsen. Sie sind, wie
es Jankovits ausdriickt, die ,,dop-
pelten Verlierer“. Sie ahnen oder
wissen, dass sie ihren Bruder oder
ibre Schwester verlieren kénnten
oder werden — und die Eltern ha-
ben sie auch verloren, weil sich
die auf das kranke Kind konzent-
rieren. Deshalb gibt es ein Mal im
Jahr eine Urlaubswoche nur fiir
Geschwisterkinder. ,Damit sie

lernen, ihre eigenen Bediirfnisse

zuzulassen, ohne schlechtes Ge-
wissen frohlich sein kénnen und
lachen diirfen®. An Pony Rosi soll-
te es nicht scheitern —und an Ben-
jamin garantiert nicht.



